SMART SVENSK MAT

Matsedel, vecka 3

Mandag, 18/01

BUFFE | HEMSTA 11.00-13.30 79kr

Spagetti med kottfarssas L

Ugnskorv med senapskram & persiliemos G.L

Stekt panerad fisk med kramig remouladsas & kokt potatis
L

ENDAST | HEMSTA Kaldolmar med graddsas och lingon
G, L

Veg: Hemlagade broccolibiffar med persiljiemos &
mangocremé G, L

Onsdag, 20/01

BUFFE | HEMSTA 11.00-13.30 79kr

Skomakarlada farsbiff med baconsas & potatismos G, L
Flygande jacob med kyckling, bacon och ris (EJ jordnétter)
G, L

Flaskytterfilé med en mustig gronpepparsas & stekpotatis
G, L

ENDAST | HEMSTA Biff bourgingnon med ris G, L

Veg: Halloumi med stekta grénsaker & potatismos G, L

Fredag, 22/01

BUFFE | HEMSTA 11.00-13.30 79kr

Schnitzel med champinjonsas & ortstekt potatis L
Graddstuvad pytt i panna med rédbetor G. L
Gluggens notfars lasagne al forno

ENDAST | HEMSTA Hemlagade kalvfarsbiffar med ortstekt

potatis & rddvinssky G. L
Varm veg: Tacokryddad vegfarsgratang med potatis G. L

Soéndag, 24/01
Stangt

Tisdag, 19/01

BUFFE | HEMSTA 11.00-13.30 79kr

Raggmunk med stekt flask & lingon

Dansk sjémansbiff med inlagd gurka G. L

Pepparotskott med kokt potatis G, L

ENDAST | HEMSTA Girillad laxfilé med citronsas, érter &
kokt potatis G. L

Veg: Gronsaksbiffar med pasta, citron & orter G, L

Torsdag, 21/01

BUFFE | HEMSTA 11.00-13.30 79kr

Kéttbullar med graddsas & stuvade makaroner G. L

Rysk pytt i panna med nétfars, kapris, pepparot och
rodbetor G. L

Sprodbakad fisk med skagenréra & potatismos G. L
ENDAST | HEMSTA Artsoppa med pannkaka grédde och
sylt

Veg: Blomkalsgratdng med hemlagad potatismos G. L

Lordag, 23/01

Stangt tillsvidare

Dagens lunch man-fre till 14.00, darefter kylda & frysta lador samt sallader.
Matlada 63kr, 10% rabatt med Gluggenkortet. Fraga oss pa plats

G = Glutenfri (gluten hanteras i kdket)
L = Laktosfri

Varje dag i Hemsta:

Raggmunk med flask,

Schnitzel stekt pot & bea L

GLUGGEN BRUNNSGATAN

Man-fre 11.00 - 14.00

GLUGGEN SKUTSKAR

Man-fre 11.00 -16.00

Varma matlador 11.00-14.00

Stekt panerad fisk med kokt pot & remouladsas L Kylda & frysta lador+sallader 11.00-16.00

GLUGGEN VALBO
Man-fre 11.00-14.00

GLUGGEN HEMSTA
Man-fre 8.00-17.00

samt sallader
GLUGGEN GDG
Man-fre 11.00 -14.00

Gluggen « Skolgangen 20, 802 57 Gavle » Telefon: 026-61 55 55 » gluggen2.yodo.se

Fr. 14.00 kylda & frysta lador



